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Korning med hast och vagn

Varfor kora med hast?

Korning ar en valdigt bra traningsform for
de flesta hastar och ett utmarkt komple-
ment till ridning. Genom att variera
kdrning och ridning bygger man upp en
stark och héllbar hast. Kdrning ar ocksa
ett trevligt satt att umgas med sin hast.
Man bygger en bra kommunikation och
fortroende mellan manniska och hast.
Dessutom kan alla, unga som gamla,
syssla med korning.

Genom att kdra en hast skapas en
varierad traning utan onédig belastning.
Nar hasten jobbar genom kroppen med
vikten i en vagn bakom sig, starks
bakdelsmuskulatur och rygg. Dessutom
minskar risken for belastningsskador och
haltor. Det ar lampligt att aktivera
unghastar med tomkaérning och kérning
sa att de bygger upp sina ryggmuskler
innan det ar dags att bara ryttare. En val
inkord hast blir ofta mycket stark och
hallbar av kérningen och kan ofta tavlas
hogt upp i dldrarna, till gladje for alla
inblandade. En bra ridhast &r aven en bra
korhast, liksom en bra korhast &ren bra
ridhast. Till exempel sa rids och tranas
alla kérhastar under ryttare pa Hovstallet
for att erhalla starka och hallbara hastar.

Ponnyer passar utmarkt fér kérning, har ett
ponnyekipage som tavlar hos Dala Kusksallskap.

En korhast kan ocksa anvandas
hemma pé garden i praktiskt vardags-
arbete som att dra en godselkarra eller
harva ridbanan. Sportkdrning med hast
och vagn &r ocksa en fartfylld och
spannande tavlingsform dar samarbete
mellan hast och kusk ar avgdrande.

Vi som sysslar med korning har valdigt
roligt och trevligt tillsammans, kdrsporten
ar valdigt social!

Historik

K&rning med hast och vagn har forekom-
mit sedan urminnes tider. Hast och vagn
anvandes for att transportera manniskor
och gods samt for arbete pa aker ochi
skog. En valkand hallristning vid Angarn i
Vallentuna forestaller en vagn med fyra
hjul och tva hastar. Ristningen visar att
transporter med hast och vagn var viktigt
redan under bronséaldern, men kérning
med h&st och vagn anvéandes aven for
nojes skull ochitavlingar.

Under 1800-talet hade kdrhasten sin
storhetstid och anvandes véarlden dver for
att dra hdstvagnar, sparvagnar och
bussar. Den industriella revolutionen med
motordrivna fordon gjorde dock med
tiden korhastarna dverflodiga. Under
1970-talet borjade intresset for kdrning
som sport aterigen att véaxa. Idag kors
flera tévlingar internationellt och intresset
for sporten stiger. Sverige har haft stora
framgéangar med varldsmastare som
Tomas Eriksson samt Nicke och Christer
Palsson.

Hastkorning idag

Travsport ar hastkapplopning dar en kusk
i en sulky (tvahjulig vagn) med en hast
tavlaritrav pa en rundbana. Hastarna ar
antingen kallblodstravare eller varm-
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blodstravare och det finns aven
ponnytrav. Trav ar ocksa en spelform.
Brukskorning ar en lugnare tavlingsform
med inriktning p4 samarbetet mellan
kusk och hast. Alla tavlande anvander en
flakvagn (arbetsvagn med flak och fyra
hjul) och kér en bana. Skogskorning &r en
precisions- och arbetskorning i skogs-
miljo. Ved och timmer forflyttas genom
snirkliga banor. Hastarna ar oftast lite
grovre arbetshastar som nordsvensk
brukshast eller ardenner.

Manga kuskar anvander vackra hastar,
seldon och vagnar for bréllopskdrningar
eller liknande. Detta ar ingen tavlingsform
men brukar vara mycket uppskattat.
Hovstallet i Stockholm haller gamla
kortraditioner vid liv och anvander
pakostade vagnar som kupé och landa
samt vackra seldon for korteger och
transport av personer under officiella
ceremonier.

Sportkorning ar en modern sport dar
man tavlar i kérning med hast och vagn.
| sportkdrning tranar och tavlar man med
ponny eller hast i enbet (en hast), par
(tva hastar bredvid varandra), tandem
(tva hastar efter varandra) samt fyrspann
(fyra hastar). Nar hastar ar spanda fram-
for de egentliga draghastarna kallas detta
korning med spann. | fyrspann kallas de
framsta hastarna forldpare och hastarna
narmast vagnen stanghastar. Sport-
korningen har, liksom falttavlan (for hast
med ryttare), tre delmoment — dressyr,
maraton och precision (konk&rning).
Hastarna kan vara av nastan alla sorters
raser och storlekar. Traditionellt tavlade
man alltid utomhus men numera tavlas
det ocksa i ridhus och andra stérre arenor,
kallad "arenakdrning”.

Valkommen till denna introduktion till
sportkorning med hast och vagn!
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Ekipaget

Ett hastekipage bestar av kusk, groom
(medhjalpare) och hast(ar). | fyrspann
finns en kusk och tva groomar. Kusken
har ansvaret for att framféra ekipaget,
sakerheten, att félja tavlingsreglementet
och hastens valbefinnande. For att blien
bra kusk kravs hastvana, gott omddme
och mycket traning. Groomen ska ta
hand om hast och utrustning, halla koll pa
tider, visa vagen i maraton, "burka” i kurvor
samt vara beredd att ingripa vid olyckor
eller incidenter. Vid kérning med par eller
spann bor ekipaget ha matchande hastar
i storlek, styrka och utseende.

Vagnar

De flesta vagnstyper kan anvandas vid
sportkdrning — tvahjuliga vagnar som
gigg och rockard eller fyrhjuliga vagnar
som dressyrvagn (spider) och maraton-
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Ett ponnyekipage i full fart genom ett maratonhinder p& Johannesberg.

vagn. Vid tavling ska samma vagn
anvandas i momenten dressyr och
precision. | maraton anvands en talig
modern maratonvagn. | lattare klasser ar
det vanligt att maratonvagn anvands vid
samtliga tavlingsmoment.

Vid tavling ska vagnen och groomen
ha en ekipageskylt och hasten ett
ID-nummer. Ekipage- och hastnummer
hittas i startlistan. Vagnarna har varie-
rande bredd, i hogre klasser mellan 125
och 158 cm beroende pa antalet hastar
och klass. Vagnsvikten varierar upp till
600 kg for fyrspann med hast.

Korhasten

De flesta ponny- och hastraser kan
anvandas som korhastar, alltifran
shetlandsponny till nordsvenskar.
Vanligast ar dock varmblod, till exempel
svenskt halvblod. Hasten bor vara trygg,
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oradd och lyhérd for att passa som
korhast. Inkorning av hastar kraver gedi-
gen kunskap, noggrannhet och talamod.
En inkord hast ar till stor gladje och
hasten blir bade hallbar och stark av
korningen. Manga korhastar tavlas hogt
upp i aldrarna. De flesta hastar tycker att
det ar roligt att dra vagn.

Seldon

Seldon ar en benédmning pa remtyg med
tillbehor for hastens anvandning som
dragare. Hastselar forekommer av olika
typer. Loksele har tva sidostycken (lokor)
som vilar pa hastens bogblad. Lokselen
anvands vid tyngre drag som bruks- och
skogskarning. Kollersele har ett koller, en
krans runt halsen. Kollersele anvands vid
finare paradkdrningar samt ibland vid
dressyrkorning. Brostsele har en liggande
rem Over bringan, brosta. Inom sport-

Framre témring
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korning anvands nastan uteslutande
brostsele. Hasten drar vagnen med drag-
linor medan hasten ramas in och vagnen
halls emot av skaklarna (i nedférsbackar).

Kladsel

Kladseln inom hastkorning ar foremal for
manga traditioner. Kuskar och groomar
kladde sig forr i vackra klader som match-
ade vagnarna. Har férekom plommon-
stop och hattar, fina kostymer, tweed-
jackor och jaktkladsel. Kvinnliga kuskar
hade vajande hattar, skraddarsydda
drakter eller tweedjackor och fargerna
matchade vagnen.

Idag anvands denna traditionella
kladsel endast vid uppvisningar och vid
dressyrihogre klasser. Vid tavlingar
anvands moderna funktionella sport-
klader med hjalm och skyddsvast.
Kladseln ska dock garna vara densamma
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Bilden illustrerar en brostsele och dess olika delar.
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pa kusk och groom samt matcha vagnen.
Kusken ska ha korforklade, handskar
(helst bruna) och korspot i handen.

Plagg med kort arm eller kortbyxor ar
inte tillatet i dressyr och precision.

Sportkorningens moment

Modern sportkorning ar en fartfylld sport
som kraver lydnad, snabbhet, uthéllighet
och precision hos ekipaget. | sport-
korningen tranar och tavlar man i tre
delmoment — dressyr, maraton och
precision.

Dressyr

| dressyren kors ett program i gang-
arterna skritt och trav, for enbet dven i
galopp i hogre klasser. Precis somii
uppsutten dressyr sa galler det att
genomfora alla moment i ratt ordning
och sa perfekt som mgjligt. Dressyren
bedoms och poangsatts av en eller flera
domare. Dressyrbanan ar en stor ridbana
20—40 ganger 60—100 meter. Dressyrens
avsikt ar att bedoma hastarnas gang-
arter, lydnad, latthet, framétbjudning och
|6sgjordhet. Dessutom beddms kuskens

anvandning av hjalper, hantering av
korspd (pisk) och témmar samt
noggrannhet i rérelsernas utférande.

Maraton

Maratonprovet pdminner om falttévians
uthallighetsprov och &r det mest fartfyllda
momentet. Maraton bestar av tva
strackor. Forst A-strackan (distans-
stracka) som &ren slinga pd 5—10 km
som ska kéras pé enidealtid (min- och
maxtid). Ibland ersatts A-strackan av ett
"uppvarmningsomrade” dar kuskarna kor
runt i minst 20 minuter for att varma upp
hastarna innan hinderbanan. Darefter
kommer B-strackan (hinderstrackan)
som ska koras pa enidealtid. Pa den har
strackan finns 3—8 hinder som ekipaget
ska passera. Hindren &r markta med flera
portar som ska tas i ratt ordning. Tidtag-
ningen startar nar ekipaget gar in i hindret
och stoppas nar ekipaget kor ut igen och
det géller att passera hindret s& fort som
mojligt. Vissa hinder har rivningsbara
delar och varje kloss/boll som ramlar ned
ger straffpoéng. Maratonmomentets
avsikt ar att testa hastarnas lydnad,

Skiss dver upplagget av korningens maratonmoment

A-stracka
Fri gangart
Min.tid =
maxtid—2 min

Paus

Obligatorisk
paus 5-10 min

B-stracka
LB: galopp &r inte tillatet
LA-Svar: fri gangart,
ej galopp sista 300 m
Min.tid = maxtid -3 min
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kondition och uthallighet samt kuskens
skicklighet och férmaga att hélla fore-
skrivna tempon och géngarter.

Precision

Det avslutande precisionsprovet kors pa
en bana med hinder utmarkta med koner
med bollar pa toppen. Det pdminner
mycket om hoppning, men istallet for att
hoppa Gver hinder sa kor ekipaget
igenom hindren. Hindren méaste tas i ratt
ordning och varje boll som trillar ned ger
straffpoéng. Aven 6verskriden maxtid ger
straffpoang. Vid flera felfria ekipage sker
ibland en omkérning pa tid. Precisionens
avsikt ar att testa hastarnas lydnad och
smidighet samt kuskens formaga att
mandvrera och hélla féreskrivet tempo.

B

Tavlingar

Regler och bestdammelser for kdrtavlingar
finns i Svenska Ridsportférbundets
aktuella Tavlingsreglemente for sport-
korning, TR V. Har redovisar vi bara ett
sammandrag av de viktigaste reglerna.
Alla tavlingar ar utlysta i en tavlingsdata-
bas, information om tavlingen framgar
av en "proposition” frdn arrangdren av
tavlingen. Praktisk information [amnas

i ett sarskilt "kuskmeddelande”.

Genomforande

En "fullsténdig kortavling” med tre
moment kan tavlas pa en, tva eller tre
dagar. En endagstévling borjar med
dressyr foljt av maraton med inlagd
precision. En tvadagarstavling innehaller
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Tavlingens precisonsmoment kérs ofta pa en ridbana. Ekipaget tavlar med maratonvagn.
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forsta dagen dressyr och sen precision
samt dag tva maraton. Vid en tredagars-
tavling kors dressyr dag ett, maraton dag
tva och dag tre avslutas tavlingen med
precision.

For att genomfora en tavling sa behdvs
overdomare, domare, banbyggare och
veterinar (vid maraton). Dessa ar normalt
arvoderade medan dvriga funktionarer
arbetar ideellt. Banbyggaren bygger
banor och ritar banskisser for momenten
maraton och precision till varje tavlings-
tillfélle. Banorna ar olika langa och med
olika svarighetsgrad beroende péa klass.
Dressyrprogrammen ar dock standard-
iserade i TRV for varje klass.

Pay and Drive

Numera finns dven "traningstavlingar”,
sa kallade Pay and Drive. Dessa &r lite
enklare och innehaller oftast endast ett
eller tvd moment under en dag. Avsteg
fran tavlingsreglementet kan goras.
Gront kort eller tavlingslicens kravs inte.
I princip kan vilket ekipage som helst
anmala sig, betala startavgift och stélla
upp. Syftet &r att gora det enklare att
arrangera tillféllen for att utbilda och
trana tavlingsekipage.

Krav

For att fa tavla i hdstkorning kravs att:

. Kusken har Gront kort

. Kusken har tavlingslicens

. Hasten ar vaccinerad och frisk

. Hasten har hastlicens

. Kusk, groom, hast och vagn har
ratt kladsel och utrustning

. Ekipaget har betalat startavgift
for tavlingen

g~ 0N =
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Klassindelning

I kdrning arrangeras olika klasser utifran
hastarnas storlek (ponny eller hast) och
antal hastar (enbet, par och fyrspann).
Det finns fyra svarighetsgrader; Latt B
(LB), Latt A (LA), medelsvar (Msv) och
svar (sv), vilka skiljer sig at genom en
stegring i svarighetsniva. Beroende pa
klass sd varierar dressyrprogam,
maratonstrackor och antal hinder.
Dessutom varierar hinderbredden i
precision, fran vagnsbredd plus 20 cm till
plus 40 cm. Det &r darfor vagnens bredd
maste matas innan tavling och det ar
darfor funktionarer syns springa omkring
pa precisionsbanan innan varje ekipage
for att justera hindrens bredd!

Kvalificering

For att fa stalla upp i tavling maste ekipa-
get kvalificera sig i steg enligt féljande:
Latt B avdelning B: Ingen kvalificering

Latt B avdelning A: minst en kvalificerande
Latt B avdelning B tavling

Latt A: minst tva kvalificerande Latt B
tavlingar, varav minst en i avdelning A
Medelsvar: minst tva kvalificerande Latt A
tavlingar

Svar: minst tva kvalificerande medelsvara
tavlingar

Poangberikning

Poangberakning vid sportkdrning ar
relativt komplicerad men bygger pa
foljande. Inom sportkdrning tavlas i tre
moment: dressyr, maraton och precision.
| varje moment erhaller ekipagen straff-
poang. Det ekipaget med lagst straff
vinner. | fullstandiga tavlingar raknas
resultaten i de olika momenten samman,
i tavlingar med enskilda moment delas
pris ut i varje moment.
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Dressyr. Domarna tittar pa ekipagets
genomforande av varje 6vning/rorelse
och satter sedan poang mellan 0 och 10.
Nar man raknar ihop alla siffror sa far
man en domarpoang. Varje dressyr-
program har en maxpoang. Man far fram
straffpodngen genom att dra domar-
poangen fran maxpoangen.

Maraton: Maratonresultatet erhalls
genom att ekipagets straffpoang for
bade strackor och hinder adderas. For
A-strackan ges straffpodng for tid utanfor
idealtiden. For B-strackan ges straff-
podng for tid utanfor idealtiden. Tiden i
samtliga hinder Iaggs samman och
raknas om till straffpodng genom att
multipliceras med en faktor.

Precision: Varje rivning (nedriven boll) ger
straffpodng. Overskriden maxtid ger
straffpoéng.

Ekipaget far just startsignal for precisonsmomentet.

Dessutom kan det tillkomma straffpodng
for felkdrning, avsittning av groom eller
andra regelbrott i alla tre momenten, se
vidarei TR V.

Sakerhet och kontroller

Sakerhet

Sportkorning ar relativt férskonad fran
olyckor, men som i alla verksamheter
med djur inblandade ska man ha respekt
for de risker som kan uppsta. Hastar &r
flyktdjur och dven den mest valtranade
hasten kan fa panik och hoppa till. Pa
tavlingsbanan kan det intraffa att vagnar
fastnar i hinder eller valter. Det ar darfor
hjalmkrav pa bade kusk och groom i alla
moment, i maraton kravs dessutom
skyddsvast. Hasten ska i samtliga
moment vara korrekt anspand. Huvudlag
med nosgrimma ska anvandas, skygg-
lappar bor anvandas. Normalt anvands
tréns- eller stAngbett. Kusken ska sitta pa
kuskbocken och hélla i tommar och
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Vid funktionskontrollen kontrolleras att alla regler
uppfylls och att utrustningen sitter korrekt.

korspo (pisk) nar hasten ar forspand.

I maraton skall kdrspdet finnas pa
vagnen. P& tavlingsomradet ska hasten
ledas i huvudlag med bett eller i grimma
med grimskaft som [6per runt nosen.

I maraton ska hasten vara skodd eller ha
hovboots.

Hjalp

Varje ekipage har en groom som ska
hjalpa kusken. Ask&dare ska inte hjélpa
till om de inte blir direkt ombedda eller om
det foreligger en akut nddsituation.

| maraton och precision ger groomen
vaganvisningar, men i dressyr far
groomen inte hjélpa kusken. Groomen far
bara stiga av vagnen under pauser, fram-
kdrning och transportstrackor. Om nagon
utrustning gar sonder eller lossnar under
dressyr och precision, ska domaren ge
signal. Kusken stannar och groomen
stiger av for att atgarda felet. Kusken far
inte stiga av vagnen under nagot tillfalle
pa tavlingsbanan. Men oavsett tavlings-
reglementet ska kusk och groom natur-
ligtvis ingripa om det finns fara for olycka
eller skada pa hast eller manniskor.

Portarna i maratonmomentets vattenhinder ar ofta placerade sa att man kan valja en kortare vag rakt genom

vattnet eller en langre vag vid sidan om vattnet.
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Funktionskontroll

Funktionskontroll ska ske fore start i
varje moment i lattare klasser. Syftet med
funktionskontrollen &r att kontrollera att
ekipagen uppfyller bestdmmelsernai
tavlingsreglementet. Ekipaget korin i
funktionskontrollen, groomen gar av
vagnen och staller sig framfor hasten.
Funktionskontrollen genomfors av
domaren eller annan utsedd person.
Ofta méts dven bredden pa vagnen.
Ekipage som har brister i utrustningen
ska atgérda dessa fore start.

Spannkontroll

Spannkontroll ar frivillig och kan arrange-
ras som "uppvisningstavling”. Syftet med
spannkontroll ar att bedéma ekipagets
presentation och utseende. Man tittar pa
kladsel, utrustning och hast samt att allt

De flesta héstar tycker att kdrning &r véldigt roligt och tar garna i lite extra, sarskilt i maratonmomentet.

ar valputsat och val anpassat till ekipa-
get. Till exempel s& bor bade beslag pa
hastens seldon och vagnens utsmyck-
ningar vara antingen helt férnicklade eller
enbart i massing. Tommar ska helst vara
bruna, svarta anvandes forr bara vid
begravning. Kdrspoet (pisken) ska vara
lang nog att n& hasten vid dackellaget.

Veterinarbesiktning och bettkontroll
Hasten ska vara fullt frisk och vaccinerad
mot hastinfluensa for att fa deltaien
tavling. Vid sjalva tavlingen gors
veterinarbesiktning innan start i maraton-
momentet. Kontroll av hastens betsel och
mun ska ske efter varje moment. Betsel
far ej skada hasten. Upptacks en skada,
tex ett séreller blod i hdstens mun, sa far
ekipaget inte fortsatta tavlingen utan
stangs omedelbart av.
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Johannesbergs-
Ruskarna

Korning — en hastsport for alla!

Sportkdrning &r en sport 6ppen for alla: unga som gamla, tjejer och killar, fran nyborjare
till rutinerade tavlingskuskar. Det finns sarskilda klasser for barn och ungdomar samt
para-klasser for personer med funktionsnedsattningar. For den som inte vill eller kan rida
ar sportkorning ett mycket gott alternativ. Kontakta oss pa Johannesbergskuskarna eller
Svenska Ridsportférbundet for mer information om denna spannande hastsport!

Johannesbergskuskarna

Johannesbergskuskarna (JoK) ar en ideell férening for sportkdrning. Vi har anordnat
traningar och tavlingar i sportkdrning sedan i borjan av 1990-talet. Foreningen haller till
pa en hastanlaggning vid Johannebergs slott utanfor Rimbo som vi driver tillsammans
med Stockholms Korsallskap samt vid stall Thorsholma i Vallentuna. Vi ar anslutna till
Svenska Ridsportforbundet, SVRF, vilket innebar att vi kan utfarda tavlingslicenser samt

att vara medlemmar ar forsakrade mot olycksfall vid traning, tavling samt transport.

Vivalkomnar alla kdrintresserade som nya medlemmar, aktiva som stodjande.
Information om aktiviteter, medlemskap och medlemsavgifter finns pa var hemsida,
www.jok.horse

Ett ekipage med gigg under dressyrmomentet pa en tavling pa Johannesberg.

Kallor: Svenska Ridsportférbundet, Johannesbergskuskarna, Séralvsjé Hast och Vagn,
Varfor kérning &r bra tréning for alla hastar? Camilla Ahlberg, underlag till bild sid 5 fran boken "Kérning" av Anders Eriksson, 2006.
Text: Carl Anders Torelm. Layout: Malin Gomér. Foto: Bosse Jakobsson och Stefan Halldén.
Copyright Johannesbergskuskarna 2023.



